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關之英 

奧林匹亞考古遺址 Archaeological Site of Olympia： 

1989 年列為 UNESCO 文化遺產，奧林匹亞遺址位於伯羅奔尼撒半島中的山

谷中，從史前時代開始就有人居住其中，直到西元前 10 世紀開始，成為祭拜

宙斯的一個中心。在阿爾提斯聖地，意思是宙斯的祭奉地，也是最早奧運的

舉行地，則是囊括了古希臘世界中最傑出的建築作品。 

奧運會開始於西元前 776 年，每四年在奧林匹亞舉行一次。 
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